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सपनोंं कीी उड़ाानसपनोंं कीी उड़ाान



एक सुुबह सीीताापुुर मााध्यमि�क वि�द्याालय मेंं...
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एक सुुबह सीीताापुुर मााध्यमि�क वि�द्याालय मेंं...

तब सेे अब तक, बहुत सेे 
लोोग अंंतरि�क्ष मेंं जाा चुुकेे हंैं।

 इनमेंं सेे प्रमुुख नाामोंं मेंं 
कल्पनाा चाावलाा भीी हंैं।

वेे भाारत केे करनााल मेंं 
जन्मीी थींं। 1997 मेंं वेे 
स्पेेस शटल कोोलम्बि�याा 
केे सााथ अंंतरि�क्ष मेंं गईं।

उनकीी टीीम नेे अंंतरि�क्ष मेंं 
कई तरह केे प्रयोोग कि�ए।

वााह! कााश मैंं भीी 
बड़ीी होोकर कल्पनाा 

चाावलाा जैैसीी 
बन सकँूँ� ।

पहलाा स्पेेस मि�शन 1957 मेंं 
लॉॉन्च कि�याा गयाा थाा। यह थाा 

उपग्रह स्पूूतनि�क- 1।
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उस दि�न बााद मेंं...

अंंतरि�क्ष मेंं होोनेे काा सबसेे 
रोोमांं�चक पहलूू क्याा हैै?

हाालांं�कि� पहलेे मैंं थोोड़ाा डरीी 
हुई थीी, पर अंंतरि�क्ष मेंं जाानाा 
एक बड़ाा हीी रोोमांं�चक और 
ज्ञाानवर्धधक अनुुभव थाा। मैंं 

सबकोो अपनेे सपनेे पूूरे करनेे 
केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करूँँगी ी।

मैंं चााहतीी हूँँ कि� सभीी 
यह अनुुभव लेे पााएँँ।

कल्पनाा चाावलाा नेे कि�तनाा कुुछ 
कि�याा और वोो कि�तनाा अच्छाा 

बोोलतीी थींं! मैंं चााहतीी हूँँ कि� मैंं 
उनकीी तरह बनूँँ�।

तुुमं्हें क्योंं लगताा हैै कि� तुुम 
ऐसाा नहींं कर सकतींं, बि�न्नीी?

क्योंंकि� मैंं इतनीी बुुद्धि�माान नहींं हूँँ। 
इसकेे अलाावाा मैंं भीीड़ केे साामनेे 

बोोलतेे समय घबराा जाातीी हूँँ।

जब मुुझेे पताा होोताा हैै कि� 
क्याा बोोलनाा हैै तब भीी मैंं 

से्टेज पर गड़बड़ कर देेतीी हूँँ।

मुुझेे तोो लगताा हैै कि� तुुम बहुत 
बुुद्धि�माान होो और मुुझेे पक्काा 
भरोोसाा हैै कि� एक दि�न तुुम 
अपनेे डर कोो दूूर कर दोोगीी।
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येे वोो होोमवर्कक  हैै 
जोो तुुम लोोगोंं कोो 
गर्मीी कीी छुुट्टि�योंं मेंं 
करनाा हैै। लेेकि�न 
एक बाात और हैै।

हमााराा सू्कूल एक अंंतर-वि�द्याालय वााद-वि�वााद 
प्रति�योोगि�ताा मेंं भााग लेेनेे वाालाा हैै। यह 

प्रति�योोगि�ताा गर्मीी कीी छुुट्टि�योंं केे बााद होोगीी।

मेेरेे पाास उन बच्चोंं कीी सूूचीी हैै 
जि�नं्हें इसकेे लि�ए चुुनाा गयाा हैै। 

देेखतेे हंैं कौौन-कौौन हैै...

जयेेश, सरलाा, सुुशाान्त, 
फ़रहीीन, अमन और... बि�न्नीी।

तुुम छ: लोोगोंं कोो 
अब सेे सू्कूल केे बााद 
अभ्याास करनाा होोगाा।

क्याा मैंं उनं्हें बताा 
दँूँ� कि� मैंं यह नहींं 

कर पााऊँँगी ी?

अगलेे दि�न...

मैंं?!
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सरलाा, फ़रहीीन, मुुझेे 
डर लग रहाा हैै।

तुुम अच्छाा 
करोोगीी, बि�न्नीी।

हाँँ�, सहीी हैै। 
तुुम कर लोोगीी।

तुुम्हााराा वि�षय हैै, ‘नेेतृृत्व 
करनेे वाालेे पैैदाा होोतेे हंैं, 
बनााए नहींं जाातेे’। लड़के 
इसकेे पक्ष मेंं बोोलेंंगेे और 

लड़कि�याँँ� वि�पक्ष मेंं।

अचे्छे नेेताा अचे्छे शि�क्षकोंं 
द्वााराा बनाायेे जाातेे हंैं?

अक्सर बच्चोंं कोो नेेतृृत्व केे गुुर 
सि�खाानेे सेे कााफ़ीी पहलेे हीी उनमेंं 

नेेतृृत्व केे गुुण दि�ख जाातेे हंैं।

येे बहुत अच्छाा बि�नु्दु 
हैै! फ़रहीीन इसकोो 

लि�ख लोो।

जयेेश बहुत अच्छाा 
बोोल रहाा हैै| मैंं 

इसकेे जैैसाा  कैैसेे 
बोोलूँँ�गीी?

बहुत अचे्छे! बि�न्नीी, अब तुुम्हाारीी 
बाारीी हैै। जयेेश केे वि�रुद्ध बोोलोो।

ह-हाँँ� मैैम

शीीघ्र हीी...

शीीघ्र हीी...
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पहलाा बि�नु्दु यह 
कि� अचे्छे शि�क्षक 
नेेताा बनाातेे हंैं।

अँँ...अ... नेेताा... 
क्योंंकि� शि�क्षक होोतेे 

हंैं... अ...

द... दूूसराा 
बि�नु्दु हैै... अ 
नेेताा... अँँ..

ठीीक हैै, बि�न्नीी। तैैयाारीी 
केे लि�ए कुुछ और 

समय लेे लोो। अभ्याास 
इसीीलि�ए होोताा हैै।

ठीीक हैै, बि�न्नीी। तुुमं्हें 
बस थोोड़ाा अभ्याास 

करनाा होोगाा।

मुुझेे नहींं पताा, सरलाा। मुुझेे 
लगताा हैै मैंं येे नहींं कर पााऊँँगी ी।
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बााद मेंं... ‘‘न-नेेताा हंैं क्योंंकि� 
श-शि�क्षक…” अरेे! तुुम लड़के 

क्याा कर रहेे होो?

हााहााहााहाा!
हााहााहााहाा!

क-क-क्योंं फ़रहीीन? 
तुुमं्हें कुुछ परेेशाानीी हैै?

क्याा आपकोो लगताा 
हैै कि� यह मज़ााक 
हैै? ऐसाा नहींं हैै।

नहींं, येे हँँसनेे कीी बाात 
नहींं हैै। येे तोो दुु:ख 

कीी बाात हैै।

हाँँ�, दुु:ख कीी 
बाात हैै कि� तुुम 
लड़कि�याँँ� स्माार्टट 

नहींं होो।

स्पष्टतःः आपकेे पाास 
बोोलनेे केे लि�ए कोोई 

बि�नु्दु नहींं हैै।

लड़कोंं, हमकोो लड़कि�योंं 
कोो सि�खाानाा चााहि�ए। इनं्हें 

मदद कीी ज़रूरत हैै।
हााहााहाा!
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पहलाा पााठ हैै, हकलााओ मत!

बहुत हुआ!

तुुम-
अरेे तुुम यहाँँ� होो!

 बि�न्नीी, सरलाा और 
फ़रहीीन...

...तुुमं्हें अभीी प्रिं�सि�पल 
केे काार्याा�लय मेंं बुुलाायाा 

गयाा हैै।

उम्म, ठीीक हैै मैैम।

तुुमं्हें क्याा लगताा हैै, 
प्रति�योोगि�ताा केे लि�ए 

बुुलाायाा होोगाा?
होो सकताा हैै।

शीीघ्र हीी... क्याा मुुझेे टीीम सेे नि�कााल 
दि�याा जााएगाा?

शश! अन्दर कोोई 
बाात कर रहाा हैै।
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जेेम काा पूूराा नााम हैै ‘‘गर्लल एम्पाावरमेंंट मि�शन’’। यह लड़कि�योंं कोो आकांं�क्षााओंं 
और कल्पनााओंं सेे भर देेनेे केे लि�ए बनाायाा गयाा एक आवाासीीय काार्ययक्रम हैै। 

इसमेंं बुुनि�याादीी शि�क्षाा, जीीवन कौौशल और पााठ्येेतर गति�वि�धि�याँँ� शाामि�ल हंैं। देेश 
भर मेंं एनटीीपीीसीी कई स्थाानोंं पर जेेम काार्ययशाालााएँँ आयोोजि�त करताा हैै। अब तक 

10,000 सेे अधि�क लड़कि�याँँ� इस काार्ययक्रम सेे लााभाान्वि�त होो चुुकीी हंैं।

यह आशााजनक 
लगताा हैै!

जीी हाँँ�! एनटीीपीीसीी कीी येे 
पहल आपकेे सू्कूल कीी 
लड़कि�योंं कीी भीी बहुत 

मदद करेगीी।

बि�न्नीी, सरलाा, फ़रहीीन, 
अन्दर आओ।

येे हंैं सुुश्रीी प्रि�याा। येे एनटीीपीीसीी 
लि�मि�टेड सेे आई हंैं। एनटीीपीीसीी 
भाारत काा सबसेे बडीी बि�जलीी 
उत्पाादक कंंपनीी हैै। देेश मेंं हर 

चौौथाा बल्ब इनके द्वााराा उत्पाादि�त 
बि�जलीी सेे जलताा हैै। इनके 
पाावर प्लांं�ट पूूरे देेश मेंं हंैं।

हेेलोो, प्रति�भााशाालीी 
लड़कि�योंं!

मेेरेे पाास आपकेे 
लि�ए बहुत अच्छाा 

अवसर हैै।

हमाारेे लि�ए?!
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वााह!

धन्यवााद मैैडम!

तुुम्हाारेे उच्च अंंकोंं कीी वजह सेे तुुमं्हें 
जेेम मेंं भााग लेेनेे केे लि�ए चुुनाा गयाा हैै।

बाालि�काा 
सशक्ति�करण 

अभि�याान चाार सप्तााह 
काा काार्ययक्रम हैै जोो 
आपकीी गर्मीी कीी 
छुुट्टि�योंं केे दौौराान 

होोगाा।

तुुमं्हें एनटीीपीीसीी मेंं रहनेे, नए दोोस्त बनाानेे 
और सााथ मि�लकर नए हुनर सीीखनेे काा 

मौौकाा मि�लेेगाा।

तुुम अपनीी उम्र कीी 
और लड़कि�योंं केे सााथ 

रहोोगीी, पढ़ोोगीी और 
अन्य गति�वि�धि�योंं मेंं 

भााग लोोगीी।

कक्षाा छ: सेे तुुम तीीनोंं 
केे अलाावाा, एनटीीपीीसीी नेे 
आसपाास केे स्कूूलों ं और 

आसपाास केे गाँँ�वोंं केे स्कूूलों ं 
सेे और भीी लड़कि�योंं कोो 
चुुनाा हैै। तुुम सब सााथ 

मि�लकर नई चीीज़ेंं सीीखोोगीी।

येे अभीी नहींं तोो कभीी नहींं वाालाा अवसर हैै। 
तोो अपनाा साामाान बाँँ�धोो और तैैयाार होो जााओ।
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येे तोो बहुत 
बड़ाा अवसर हैै!

लेेकि�न हमेंं चाार सप्तााह तक 
घर सेे दूूर रहनाा पडे़ेगाा!

हाँँ�, सच मेंं! मैंं तोो पहलेे कभीी 
गाँँ�व सेे बााहर भीी 

नहींं गई।

कल्पनाा करोो। हम 
सब एक नई हीी 
दुुनि�याा मेंं रहंेंगेे!

अपनेे मााताा-पि�ताा 
केे बि�नाा!

चलोो, कल मि�लेंंगेे।

बााय!

क्याा मैंं येे कर 
भीी पााऊँँगी ी?

क्याा बाात हैै, बि�न्नीी? तुुम 
परेेशाान लग रहीी होो।

बाद में...
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और फि�र...

मुुझेे चाार सप्तााह तक 
घर सेे दूूर रहनाा होोगाा!

क्याा तुुम इसलि�ए 
परेेशाान होो?

हाँँ�। मैंं कभीी गाँँ�व सेे बााहर 
भीी नहींं गई।

यहीी तुुम्हाारेे लि�ए सहीी 
मौौकाा हैै, बि�न्नीी!

तुुम्हाारीी माँँ� ठीीक कह रहीी हंैं। 
उन सब नई चीीज़ोंं केे बाारेे मेंं 
सोोचोो जोो तुुम वहाँँ� सीीखोोगीी।

और उन नए लोोगोंं 
केे बाारेे मेंं भीी, 

जि�नसेे तुुम मि�लोोगीी!

क्याा तुुमं्हें लगताा हैै 
अगर कल्पनाा चाावलाा 
कोो घर सेे बााहर जाानेे 
मेंं डर लगताा तोो वोो 
अंंतरि�क्ष मेंं जाातीी?

आपनेे सहीी कहाा 
पाापाा, मैंं कर 
सकतीी हूँँ!

येे हुई नाा बाात!
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कुुछ दि�नोंं बााद...
एनटीीपीीसीी बाालि�काा एनटीीपीीसीी बाालि�काा 

सशक्ति�करण अभि�याान 2024सशक्ति�करण अभि�याान 2024

जेेम मेंं आपकाा स्वाागत हैै! मुुझेे 
उम्मीीद हैै कि� अगलेे चाार

सप्तााह तक आप सब यहाँँ� अच्छाा 
समय बि�तााएँँगीी।

ठीीक हैै, हम परि�चय देेनेे सेे 
शुुरू करतेे हंैं। तुुम्हााराा नााम 
क्याा हैै और तुुम क्याा करनाा 

पसंंद करतीी होो?

ओह!

मैंं बि�न्नीी हूँँ मुुझेे 
अ-पसंंद हैै...मैंं...

क्याा बाात हैै बि�न्नीी? तुुम लोोगोंं केे 
साामनेे बोोलनेे मेंं डरतीी क्योंं होो?

अरेे... मुुझेे डर हैै कि� लोोग 
मुुझेे जज करेंगेे।

जब तुुमं्हें डर लगेे, तोो दोो-चाार 
गहरीी साँँ�सेंं लोो, ध्याान केेन्द्रि�त 
करोो और अपनेे नकााराात्मक 

वि�चाारोंं कोो छोोड़ दोो।

धन्यवााद, मैैडम।
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फि�र...

समझ गई!

बााद मेंं...

फ़रहीीन, तुुम येे कैैसेे 
कर पाा रहीी होो?

अपनेे शरीीर कोो 
संंतुुलि�त रखनेे पर 
ध्याान दोो बि�न्नीी!

तुुम अच्छाा कर 
रहीी होो बि�न्नीी!

बहुत बढ़ि�याा बनाायाा लड़कि�योंं! बस 
इसेे वाास्तवि�क जैैसाा दि�खाानेे केे 

लि�ए परछांं�ई बनाानाा मत भूूलनाा।

शीीघ्र हीी...

आरााम सेे सोो जााओ 
लड़कि�योंं! कल सेे तुुम 

संंचाार कौौशल सीीखोोगीी।

उस राात...

मुझे भी!

मुुझेे नहींं पताा थाा कि� फु़ुटबॉॉल 
मेंं इतनाा आनन्द आताा हैै!
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मेेरीी प्रेेरणाास्रोोत हरमनप्रीीत कौौर 
हंैं। मैंं उनकीी तरह टीीम काा नेेतृृत्व 

करनाा और अपनेे सू्कूल काा 
प्रति�नि�धि�त्व करनाा चााहतीी हूँँ।

उस दि�न शााम कोो, एनटीीपीीसीी नेे उस मााह अपनाा जन्मदि�न मनाानेे वाालेे 
सभीी बच्चोंं केे लि�ए एक शाानदाार बर्थथडे पाार्टीी काा आयोोजन कि�याा!

इस चर्चाा� काा वि�षय हैै – तुुम्हााराा आदर्शश कौौन हैै? 
आरााम सेे बोोलनाा और अपनेे श्रोोतााओंं सेे आँँख 
मि�लााकर बाात करनाा। याास्मि�न, तुुम शुुरू करोो।

अगलेे दि�न...

मेेराा आदर्शश मेेरीी माँँ� हंैं। वोो एक स्थाानीीय 
समूूह कीी संंचाालि�काा हंैं और वेे लोोग घरेेलूू 

उपयोोग काा साामाान बनााकर बेेचतेे हंैं।

ओह, उम्म, मैंं कल्पनाा चाावलाा कोो अपनाा आदर्शश माानतीी 
हूँँ। मुुझेे यह बड़ाा आकर्षषक और प्रेेरणाादाायक लगताा हैै 
कि� वेे अंंतरि�क्ष मेंं गईं और उनं्हें इतनाा कुुछ पताा थाा।
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हाँ हाँ!

वााह कि�तनाा स्वाादि�ष्ट 
भोोजन हैै| हम हर दि�न 
कुुछ नयाा खाा रहेे हंैं!

उत्सव केे बााद राात्रि� भोोज केे समय...
सहीी हैै! और यह बहुत 

पौौष्टि�क भीी हैै!
मुुझेे यहाँँ� कीी गति�वि�धि�याँँ� 

बहुत पसन्द आईं!

हाँँ�! मुुझेे लगताा हैै यहाँँ� कीी 
संंचाार कौौशल कीी कक्षााएँँ 
मेेरेे लि�ए बहुत लााभदाायक 

सि�द्ध होो रहीी हंैं।

सहीी बाात हैै। आज 
तुुम कक्षाा मेंं बहुत 
आत्मवि�श्वाास केे 

सााथ बोोलीी। 

मुुझेे लगताा हैै यहाँँ� रहनाा उस 
वााद-वि�वााद प्रति�योोगि�ताा मेंं 
हमाारीी बहुत मदद करेगाा।

दोो सप्तााह बााकीी हंैं। शुुभराात्रि�! शुुभराात्रि�!

16 17



अगलीी सुुबह... लड़कि�योंं, अपनीी परीीक्षाा 
कीी तैैयाारि�योंं सेे ब्रेेक लेे 
लोो। तुुम्हाारेे मााताा-पि�ताा 
तुुमसेे मि�लनेे आए हंैं।

वााह! ठीीक हैै!

शीीध्र हीी... हम तुुमं्हें देेखनाा 
चााहतेे थेे। तुुमं्हें यहाँँ� 
कैैसाा लग रहाा हैै?

मुुझेे और अधि�क आत्मवि�श्वाास महसूूस 
होो रहाा हैै, माँँ�। मुुझेे लगताा हैै मैंं 

कल्पनाा चाावलाा जैैसीी बन सकतीी हूँँ!

हम यहाँँ� बहुत 
खुुश हंैं!

यहाँँ� रहकर मुुझेे खेेलोंं 
सेे लगााव होो गयाा 

हैै! मेेराा मन हैै कि� मैंं 
फु़ुटबॉॉल खि�लााड़ीी बनूँँ�।

मुुझेे यहाँँ� पेंंटिं�ग करनेे मेंं 
मज़ाा आयाा। मैंं कलाा केे 
क्षेेत्र मेंं जाानाा चााहतीी हूँँ।
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इस शाानदाार नृृत्य केे लि�ए धन्यवााद! इसमेंं हमाारेे देेश कीी 
सभीी वि�शेेषतााएँँ दि�खााई दीी। अब मैंं हमाारीी मुुख्य-अति�थि� 

कोो पुुरस्काार वि�तरण केे लि�ए बुुलाानाा चााहूँँगीी।

जल्दीी हीी, समाापन समाारोोह शुुरू हुआ...

ताालि�याँँ�ताालि�याँँ�

ताालि�याँँ�ताालि�याँँ� ताालि�याँँ�ताालि�याँँ� ताालि�याँँ�ताालि�याँँ�

ताालि�याँँ�ताालि�याँँ�
ताालि�याँँ�ताालि�याँँ� ताालि�याँँ�ताालि�याँँ�

बधााई होो, लड़कि�योंं! ऐसेे अद्भुतु और 
प्रति�भााशाालीी बच्चोंं केे सााथ से्टेज पर होोनाा मेेरेे 
लि�ए गर्वव काा वि�षय हैै। क्याा तुुम हमाारेे सााथ 
अपनेे अनुुभव केे बाारेे मेंं कुुछ कहनाा चााहोोगीी?

फि�र...

जीी हाँँ� मैैडम। 
धन्यवााद।

जेेम मेंं भााग लेेनेे सेे पहलेे मैंं डरतीी थीी। मैंं 
आत्मवि�श्वाास केे सााथ अपनीी बाात नहींं कह पाातीी 

थीी। लेेकि�न अब मुुझमेंं आत्मवि�श्वाास आ गयाा 
हैै और मुुझेे लगताा हैै कि� मैंं एक दि�न अपनाा 
अंंतरि�क्ष याात्रीी बननेे काा सपनाा पूूराा कर लूँँ�गीी।

यहाँँ� रहकर मैंंनेे टीीम केे सााथ 
खेेलनेे काा महत्व जाानाा हैै। मैंं 
अपनेे सू्कूल कीी फु़ुटबॉॉल टीीम 
काा नेेतृृत्व करनेे केे प्रति� भीी 

आश्वस्त हूँँ।

मैंं दुुनि�याा कोो एक नए नज़रि�ए सेे देेखनेे 
और अपनीी रचनाात्मकताा कोो बढ़ाानेे 

मेंं सफल रहीी। मैंंनेे वि�भि�न्न प्रकाार कीी 
कलाा केे सााथ प्रयोोग करनाा भीी सीीखाा 
हैै। मैंं इस अवसर केे लि�ए एनटीीपीीसीी 

कीी बहुत आभाारीी हूँँ।
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वि�द्याार्थि�ि योंं, जि�लाा स्तरीीय वाार्षि�िक 
अंंतर-वि�द्याालय  वााद-वि�वााद 
प्रति�योोगि�ताा मेंं आप सबकाा 

स्वाागत हैै। अंंति�म दौौर मेंं पहुँँच 
चुुकेे प्रति�योोगीी मंंच पर हंैं।

वााद-वि�वााद काा 
वि�षय हैै ‘क्याा बेेहतर 
अधोोसंंरचनाा केे लि�ए 
पेेड़ कााटनाा ज़रूरीी हैै?’

टीीम ए वि�षय केे पक्ष मेंं 
बोोलेेगीी। वेे पहलेे बोोलेंंगेे।

टीीम बीी वि�षय केे वि�पक्ष मेंं 
बोोलेेगीी। चलि�ए शुुरू करतेे हंैं!

कुुछ दि�नोंं बााद...

शीीध्र हीी...
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हमाारीी बढ़तीी जनसंंख्याा केे लि�ए 
बेेहतर अधोोसंंरचनाा बहुत महत्वपूूर्णण 

हैै। लोोगोंं कीी सुुख-सुुवि�धाा काा ध्याान 
रखनेे केे लि�ए पेेड़ोंं कोो कााटनाा कोोई 

बहुत बड़ीी कीीमत नहींं हैै।

माानवताा प्रकृृति� केे काारण 
जीीवि�त हैै। येे हमाारीी 
जि�म्मेेदाारीी हैै कि� हम 

पर्याा�वरण और हमाारेे सााथ 
इस पृृथ्वीी पर रहनेे वाालेे 

सभीी जीीवोंं काा ध्याान रखेंं।

हमेंं बेेहतर कनेेक्टि�वि�टीी केे लि�ए सड़कें 
बनाानेे केे लि�ए हमेंं पेेड़ कााटनेे होंंगेे। इससेे 

कस्बेे और गाँँ�व उन्नत होंंगेे और अच्छीी 
चि�कि�त्सकीीय सुुवि�धााओंं सेे जुुड़ सकंेंगेे।

फि�र...
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पेेड़ मनुुष्योंं कोो बााढ़ सेे 
बचाानेे केे लि�ए महत्वपूूर्णण 

हंैं। यह स्थाापि�त तथ्य हैै कि� 
अमरााइयाँँ�* समुुद्र कि�नाारेे केे 
इलााकोंं कोो बााढ़ सेे बचाातीी 
हंैं। पेेड़ोंं कीी जड़ें भीी भूूजल 
कोो रोोकतीी हंैं और हमेंं पाानीी 

उपलब्ध कराातीी हंैं।

ठीीक हैै। अब हम दोोनोंं 
टीीमोंं सेे उनके समाापन 

तर्कक  सुुनेंंगेे। टीीम ए 
पहलेे बोोलेेगीी।

जंंगलोंं कीी ज़मीीन 
काा बेेहतर उपयोोग होो 
सकताा हैै, जैैसेे मकाान 
बनाानेे और खेेतीी केे 
लि�ए। येे गति�वि�धि�याँँ� 

रोोजगाारोंं काा भीी 
सृृजन करतीी हंैं।

इसकेे अलाावाा, बढ़तीी जनसंंख्याा केे लि�ए अधि�क स्थाान 
कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। लोोग पेेड़ोंं पर नहींं रह सकतेे। 
यदि� देेश पेेड़ोंं कोो  बचाानेे केे लि�ए नाागरि�कोंं कोो मूूलभूूत 

अधोोसंंरचनाा नहींं दंेंगेे तोो वेे तरक्कीी नहींं कर सकतेे। 
इसलि�ए पेेड़ोंं कोो उखााड़ देेनाा चााहि�ए  धन्यवााद।

टीीम बीी, क्याा आपकाा 
कोोई प्रति�वााद हैै?

बााद मेंं...

*छोटे पेड़ या झाड़ी जो समुद्र तट के किनारे उगते हैं।
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क्याा कि�सीी केे पाास कोोई 
अचे्छे आइडि�याा हंैं?

हमेंं सोोचनाा 
होोगाा।

ऐसाा लगताा हैै कि� टीीम 
बीी सेे कोोई बोोलनाा 

चााहताा हैै।

एक ऐसीी दुुनि�याा कीी कल्पनाा 
कीीजि�ए जि�समेंं कोोई पेेड़ नहींं हंैं 
क्योंंकि� हमेंं रोोड, बि�ल्डिं�ंग और 

हााईवेे बनाानेे हंैं। तब न कोोई ठंंडीी 
हवाा होोगीी, न रंंग-बि�रंगेे फूू ल, न 

पक्षि�योंं काा गाानाा, नाा कोोई गि�लहरीी 
न हीी प्रााकृृति�क छाायाा। वोो एक गर्मम, 

धूूलभरीी और दुुखीी दुुनि�याा होोगीी।

पेेड़ देेनेे केे अलाावाा 
कुुछ नहींं करतेे। वेे 
हमाारीी और उनपर 

नि�र्भभर सभीी जीीवोंं कीी 
चि�न्ताा करतेे हंैं।

समझ आ 
गयाा!!

हंैं?
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और बदलेे मेंं वेे कुुछ नहींं माँँ�गतेे। क्याा 
हमेंं कि�सीी जंंगल मेंं पेेड़ोंं काा रख-रखााव 

करनाा पड़ताा हैै? नहींं। वेे खुुद अपनाा 
ध्याान रख लेेतेे हंैं। वेे ऐसाा नि�वेेश हंैं, 
जि�समेंं एक रुपयाा भीी नहींं लगताा।

तब...

ताालि�याँँ�...ताालि�याँँ�... ताालि�याँँ�...ताालि�याँँ�...
ताालि�याँँ�...ताालि�याँँ�... ताालि�याँँ�...ताालि�याँँ�...

इसलि�ए बेेहतर अधोोसंंरचनाा केे लि�ए पेेड़ोंं 
कोो नहींं कााटाा जाानाा चााहि�ए। मुुझेे यकीीन 
हैै हम उनं्हें सजेेहतेे हुए भीी सड़कें बनाानेे 

काा कोोई न कोोई राास्ताा खोोज लेंंगेे।

टीीम बीी, आपकोो वााद-वि�वााद प्रति�योोगि�ताा 
केे वि�जेेताा बननेे पर बधााई!

मुुकााबलाा कड़ाा थाा, पर तुुम्हाारीी 
टीीम नेे हमााराा दि�ल जीीत लि�याा।

वि�शेेषकर तुुम्हाारेे 
समाापन तर्कक  नेे, बि�न्नीी!
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और फि�र... बधााइयाँँ�, टीीम! मुुझेे पताा 
थाा आप लोोग हमाारेे सू्कूल 

कोो गौौरवाान्वि�त करेंगेे।
धन्यवााद, मैैडम!

येे रहेे तुुम्हाारेे 
सर्टि�ि फ़ि�केट।

लड़कोंं, हम जीीत गए हंैं! तुुम 
लोोग नि�रााश क्योंं लग रहेे होो?

हम... हमनेे आज 
तुुम तीीनोंं कोो मंंच 
सेे बोोलतेे सुुनाा।

धन्यवााद, तुुम 
तीीनोंं भीी बहुत 
अच्छाा बोोलेे।

तुुम कि�तनीी 
आत्मवि�श्वाास सेे 

भरीी लग रहीी थींं।
लेेकि�न बाात वोो 

नहींं हैै।
पहलेे तुुम 

आत्मवि�श्वाास सेे बोोलनेे
 मेंं घबराातीी थींं...

24 25



...लेेकि�न तुुम्हाारीी मदद करनेे कीी 
जगह हमनेे तुुम्हााराा मज़ााक उड़ाायाा।

हमनेे येे तक कहाा 
कि� तुुम नहींं कर 

पााओगीी।

लेेकि�न तुुमनेे हमेंं 
गलत सााबि�त कर 

दि�याा।

वि�शेेषकर तुुमनेे, 
बि�न्नीी!

हाँँ�। दरअसल तुुमनेे 
हीी हमेंं वि�जयीी अंंक 

दि�लवाायाा हैै।

और इस काारण हम 
मााफ़ीी माँँ�गनाा चााहतेे हंैं।

क्याा हम दुुबााराा दोोस्त 
बन सकतेे हंैं?

मैंंनेे तुुम्हाारीी साारीी 
बाातेंं सुुनीी।

यह अच्छीी बाात हैै कि� तुुम 
लड़कोंं नेे लड़कि�योंं सेे मााफ़ीी 
माँँ�ग लीी हैै। लड़कि�योंं क्याा 
तुुम इनं्हें मााफ़ करतीी होो? हम्म, क्याा कहतीी 

होो, लड़कि�योंं?
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क्याा कहतीी होो 
फ़रहीीन? मुुझेे नहींं पताा। ठीीक हैै! हम तुुमं्हें 

मााफ़ कर सकतेे हंैं...
वााह!

...लेेकि�न एक 
शर्तत पर। क्याा शर्तत?

तुुम लोोगोंं कोो आज 
सू्कूल केे बााद हमाारेे सााथ 

फु़ुटबॉॉल खेेलनीी होोगीी!
ठीीक हैै! तुुमं्हें हरााकर 
हमेंं खुुशीी होोगीी। हेेहेे!

26 27



हमेंं हराानेे केे प्रति� इतनेे आश्वस्त 
मत रहोो! हमनेे छुुट्टि�योंं मेंं केेवल 
साार्ववजनि�क रूप सेे बोोलनेे काा हीी 

अभ्याास नहींं कि�याा हैै।

सच मेंं! तुुमनेे गर्मि�ियोंं 
मेंं क्याा कि�याा थाा?

दोोस्तोंं, इनं्हें जेेम केे बाारेे मेंं बतााओ।

हमनेे एनटीीपीीसीी केे 
बाालि�काा सशक्ति�करण अभि�याान
 मेंं भााग लि�याा। हमनेे वहाँँ� कई 

नए कौौशल सीीखेे।

अब हममेंं उतनाा हीी 
आत्मवि�श्वाास हैै जि�तनाा कि�सीी 

और मेंं होो सकताा हैै।
और अब हम 

अपनेे सपनोंं केे 
बहुत पाास हंैं।

अच्छाा, तोो चलोो आज 
तुुम्हााराा फु़ुटबॉॉल काा कौौशल 

मैंंदाान मेंं देेख लेेतेे हंैं।
हाँँ�, बि�लु्कुल!
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बेहतर बनने और सीखने क� रोमांचक या�ा पर �नकली �ब�ी और उसक� 
सहे�लयों से �म�लये। �ब�ी भारत के एक छोटे से शहर से है और वह क�ना 
चावला क� तरह अंत�रक्ष या�ी बनना चाहती है। ले�कन वह डरी हुई है। �ा 
होगा अगर वह असफल हो गई? �ा होगा अगर वह भीड़ को संबो�धत नहीं 

कर पाई? �ा होगा अगर वह अपनी राय नहीं बता पाई?

एनटीपीसी के गलर् ए�ावरमेंट �मशन (बा�लका सश��करण �मशन) में 
�ब�ी को अपने सपने पूरे करने का मौका �मलता है। इस पहल का उ�े� 

लड़�कयों को आ��व�ास से पूणर् और सवर्�े� बनने के �व�भ� तरीके �दान 
करना है। इसमें छा�ाओं को खेल, संवाद करना, नेतृ� करना, कला आ�द 

जैसे कई कौशल �सखाए जाते हैं। उ�ें एक अलग ही दु�नया को देखने और 
उसमें अपनी जगह बनाने का मौका �मलता है।

भारत क� सबसे बड़ी �बजली उ�ादक कंपनी एनटीपीसी, �कफ़ायती दरों पर, 
कुशलता से और पा�र���तक रूप से �ायी �बजली देने के �लए ��तब� है। 

अपने अथक प�र�म वे यह सु�न��त करते हैं �क देश का हर कोना 
�बजली से जगमगाए।

जीईएम के रूप में, एनटीपीसी लड़�कयों को उनके जीवन का सबसे बड़ा 
अवसर देकर वा��वक प�रवतर्न ला रहा है। तो �ब�ी के साह�सक अ�भयान 

में शा�मल होने को तैयार हो जाइये!


